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沉思录         2022 年 8月6日  

经文: 诗篇103  

 

称颂主 
 

称颂主 

 《诗篇103》的开始和总结都是称颂主的呼

召。这是我们该学习的良好作风。 
 

“耶和华在天上立定宝座。他的权柄统管万有。 
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听从他命令成全他旨意有大能的天使，都要称颂耶

和华。你们作他的诸军作他的仆役行他所喜悦的，

都要称颂耶和华。你们一切被他造的，在他所治理

的各处，都要称颂耶和华。我的心哪，你要称颂耶

和华。”《诗篇 103:19-22》 

 

1. 主的权柄 

a） 大卫统治以色列 

b）相反的，主统管万有 

c） 祂的宝座立定在天上 

d）单单这个原因就该使我们喜悦和感激上帝 
 

2. 呼召不同组合的人称颂主 

a）向天使 

i） 他们有大能 

ii）他们听从上帝的命令 
 

b）上帝所有的诸军 

i） 所有侍奉主的人 

ii）在天上有大能的天使 

iii）上帝在人间的仆人 
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公告专栏 
 

欢迎来到伯大尼 

我们很高兴您选择与我们一起崇拜主耶稣基督！愿

您的心通过崇拜与团契得到鼓励！ 

 

圣餐 

下星期天我们领圣餐，请准备好您的心和灵。 

 让称颂上帝成为我们个人的实践 
 

 《诗篇103》是富有指导意义和启发性的诗

篇。让我们寻求天天称颂主！ 
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用心灵和诚实崇拜祂 
 

诗篇 121:5-6 

“保护你的是耶和华；耶和华在你右边荫庇你。白

日，太阳必不伤你；夜间，月亮必不害你。” 

 

1. 上帝是我们的保护者 

a)  祂是我们的守卫者 

b)  祂是我们的捍卫者 
    

2. 上帝在我们右手边荫庇我们 

a) 上帝就在附近 

b)  祂的影子覆盖我们 
 

3. 我们没有理由害怕 

a) 我们白天受到保护 

b) 我们夜间也受到保护 
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默记圣经              今天：2022， 八月七日  

 

我的能力是在人的软弱上显得完全 

“祂对我说：“我的恩典够你用的，因为我的能力是

在人的软弱上显得完全。所以，我更喜欢夸自己的

软弱，好叫基督的能力覆庇我。”  哥林多后书 12:9 

 

1. 上帝的恩典 

a)  它带来救恩 

b)  它也带来力量 

 

2.  适当的反应 

a)  信靠上帝的恩典 

b) 因主耶稣基督的大能而喜乐 
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诗歌 

若有人服事我，就当跟从我 
（译自英文原诗） 

 

众人跟从耶稣，各有各的原因。 

有的希望得到医治，有的希望进入天堂。 

时间 会显示谁是忠诚和坚强的； 

许多人半途而废，他们的“信心”被证明是错误的。 
 

耶稣对上帝的诚心坚定不移。 

祂知道祂的父所制定的神圣计划。 

祂的道路将导致巨大的痛苦和苦难； 

但祂相信祂的死亡不会是枉然的！ 
 

痛苦和死亡不容易接受； 

但信心使人能够听到和听从主的呼召。 

耶稣的榜样和祂如何面对死亡是奇妙的； 

再大的苦难，祂也不会被吓倒！ 
 

对于跟随耶稣的人所面临的挑战是明确的； 

他绝不能把他现在的生活和它所应许的一切视为宝贵。 

准备付出一切完全跟随耶稣的仆人； 

对于这位忠心的仆人，主会给予极大的尊荣。 
 

（约翰福音 12:23-26受启发而作） 
作者：陈俊成 


