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沉思录         2022 年 6月12日  

经文: 彼得后书 3 

 

“主所应许的尚未成就” 
 

《圣经》记载了许多上帝的应许 

 经文里确实记载了许多上帝的应许。 
 

1.  以下的例子是上帝在旧约里所给予的应许： 
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a) 亚伯拉罕 

b) 以色列的子民 

c) 大卫王 

d) 利未人 

e) 所有崇拜上帝的人 
 

2. 以下的例子是上帝在新约里所给予的应许： 

a) 教会 

b) 主耶稣的门徒 

c) 所有侍奉上帝的人 
 

主耶稣归来的应许 

 许多人都质疑主耶稣归来的应许。使徒彼得通

过经文向所有的信徒分享以及鼓励信徒们相信这个

应许的真实。 
 

8 亲爱的弟兄啊，有一件事你们不可忘记，就是主

看一日如千年，千年如一日。 

9 主所应许的尚未成就，有人以为他是耽延，其实

不是耽延，乃是宽容你们，不愿有一人沉沦，乃愿

人人都悔改。 

《彼得后书3:8-9》 
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1. 世人对于时间的观念 

a) 世人对于时间的理解和观念与上帝并不相同 

b) 主看一日如同世人的千年 
 

2. 上帝所应许的尚未成就 

a) 若主耶稣现在归来，仍然有许多人还未得到救

赎。 

b) 我们的挑战是在这紧迫的时间内信实地为主做

见证 

c) 让我们受启发帮助人们在主还未归来前得到救

恩 
 

让我们忠诚地传上帝的福音 

 让我们继续地传扬上帝的福音。让我们以心切

和热忱地分享我们在主耶稣基督里的信心！ 
 

 

 

 

 



4 

公告专栏 
 

欢迎来到伯大尼 

我们很高兴您选择与我们一起崇拜主耶稣！愿您的

心通过崇拜和团契得鼓励！ 
 

婚礼祝贺！ 

祝贺Evan 和 Shi Qi于2022年6月4日结为夫妻。愿上

帝祝福你们的婚姻！ 
 

我夜间的歌曲音乐职事 

亲爱的陈牧师: 
 

2022年4月，您同我和Gary分享了《诗篇33》。我们

要如何有意义地通过音乐颂赞上帝，即“公义”和“正

直”的人以信心、知识和理解颂赞上帝。 

 

1义人哪，你们应当靠耶和华欢乐！正直人的赞美

是合宜的。2 你们应当弹琴称谢耶和华，用十弦瑟
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歌颂他。3 应当向他唱新歌，弹得巧妙，声音洪

亮。《诗篇33：1-3》 

我们深受启发，并且希望能够成为上帝有用的仆

人。我们应该如何通过意义深重的歌曲帮助教友面

对生命中的挑战呢？这就是开启我夜间的歌曲音乐

职事的时刻。 
 

9 “人因多受欺压就哀求，因受能者的辖制便求救，  

10 却无人说：‘造我的神在哪里？他使人夜间歌唱， 

11 教训我们胜于地上的走兽，使我们有聪明胜于空

中的飞鸟。’ 《约伯记 35：9-11》 

 

 陈牧师给予我们的挑战是教友们唱伯大尼堂的

原创歌曲时，诗歌能够触动人心，感人至深。目前

市面上不乏基督徒的赞美诗，为什么陈牧师如此鼓

励我们创作原创歌曲，？后来我发现上载伯大尼堂

的网站或是我们音响视频职事所使用的歌曲都必须

缴费版权。因此，我们希望我夜间的歌曲创作无版

权费的音乐，并且免费地提供给伯大尼堂的网站。

所创的歌曲也会与伯大尼其他的创作合集上载到



6 

ComfortingWords.com的网站，愿许多人能够得到鼓

励。 
 

 上星期天（6月5日），我们在子恩牧师的带领

下，与中文崇拜会的教友分享我们所创的第一首

歌。《我的泪》 由Gary Kwang编曲，词源于陈牧师

所写的一首诗。这首歌受《诗篇42；1-3》启发而

作。这首歌的词谈到我们在面对生命中的挑战时所

流的泪。我们呼求上帝的时候，犹如鹿切慕溪水，

我们的心和灵切慕上帝。我们深信我们能够依靠祂

和祂的应许。 
 

 虽然我夜间的歌曲职事才刚开启，我们非常感

谢弟兄姐妹通过歌声、时间和创意来支持。我们相

信通过这项职事的努力能够更好地以音乐颂赞上

帝，帮助教友们通过歌曲与上帝诉说们的心中的痛

苦，并且更深地与上帝联系。 
 

 感谢陈牧师所给予的指导。愿上帝祝福这项职

事，也愿更多的人能够得到祝福。 
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默记圣经                  2022，六月十二日 

 

马太福音 24:22  只是为选民，那日子必减少了 

“若不减少那日子，凡有血气的总没有一个得救的；

只是为选民，那日子必减少了。”   

 

1. 主归来之前会有巨大患难 

2. 但为了选民，巨大患难将会缩短 

3. 感谢上帝的恩典和怜悯！ 

用心灵和诚实崇拜祂 
诗篇 119:167-168 

“我心里守了祢的法度，这法度我甚喜爱。我遵守了

祢的训词和法度，因我一切所行的都在祢面前。” 

 

1. 遵守上帝的法度 

a)  训词和法度 

b)  两者都忠实地得到保存 

  

2. 遵守上帝话语的理由 

a) 深爱圣经 

b)  渴望真诚地行走在上帝面前 
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诗歌 

赦免他们的神 
（译自英文原诗） 

 

当我们更仔细地观察时,我们的上帝到底是什么样的？ 

诗人不得不高举祂本为圣！ 

祂应该因祂所是的神而得到崇拜； 

祂会憎恨罪恶并维护正义。 
  

对不悔改的人，主必施行审判； 

祂不得不实行公正的谴责。 

上帝不能自相矛盾而饶恕不悔改的人； 

但祂的恩典和怜悯将赐给祂的仆人。 
  

上帝会垂听和回应代祷的祷告； 

他们的祈祷将被考虑。 

祂真正是仁慈的“赦免他们的神！” 

祂接受了发自内心的谦卑祈祷。 
  

这位伟大的上帝是我们必须永远高举的一位； 

我们绝不能侮辱祂的圣洁和怜悯。 

愿我们永远怀着深切的感恩之心来敬拜祂！ 

主的名必须被称为大。 
 

（诗篇99:8-9受启发而作） 



人便为有福－诗篇 

第一百十四日 
 

经文：诗篇 51 

 

“因为，我知道我的过犯……”《诗篇 51：3a》 

 

承认罪孽的必要性 

上帝是否知道我们所做的一切？如果是的话，祂为何要求我们承

认我们的罪孽？以下经文探讨了承认罪孽的课题。 

 

“因为，我知道我的过犯；我的罪常在我面前。” 

《诗篇 51：3》 

1. 不承认罪孽的危险 

a) 这种危险是真实的。 

b) 人会尝试忽视或掩盖他的罪孽。 

c) 这是人的糊涂与任性。 

d) 不承认罪孽会严重损坏我们的灵魂。（《诗篇 32：3-4》） 

e) 上帝会严厉地惩罚不知悔改的罪人。（《诗篇 32：4a》） 

 

2. 承认罪孽的常理性 

a) 我们所不承认的罪孽会一直摆在我们眼前。 

b) 我们会无时无刻感到愧疚。 



c) 我们长久下去将耗尽精力。（《诗篇 32：4b》） 

d) 既然上帝已经知道了我们的罪孽，我们为何不认罪？ 

 

3. 一个重要的神学性真理 

我们在《何西阿书》里读到有关承认罪孽的这个重要的神学性真

理。 

“我要回到原处，等他们自觉有罪，寻求我面；                                  

他们在急难的时候必切切寻求我。”   

《何西阿书 5：15》 

 

上帝会抛弃那些不愿承认罪孽的人！ 




