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沉思录        2021 年 8月29日  

经文: 申命记33；出埃及记19-20 

 

“主降临” 

 

上帝在西奈山的显现 

 主上帝慈悲地在西奈山向以色列子民显现自

己。《出埃及记19－20》仔细地记载了这事件。 
 

1. 筹备 
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a. 为了迎接上帝，以色列子民必须做特别的准备  

b. 关键的话语：他们必须确保在神圣的上帝前是

“洁净”的 

 

2. 上帝的降临 

a. 山震动 

b. 烟火和黑暗包围西奈山 

c. 上帝降临时展示了巨大的威力 
 

3. 上帝的百姓 

a. 听到上帝的声音时，他们感到惧怕 

b. 上帝在西奈山给了他们十诫 
 

铭记这美好的片刻 

 四十年后，摩西仍然铭记这特别的片刻。他向

以色列的下一代子民形容这片刻。 
 

“耶和华从西奈而来，从西珥向他们显现， 

从巴兰山发出光辉，从万万圣者中来临， 

从他右手为百姓传出烈火的律法。” 

《申命记33:2》 
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1. 主的降临  

a. 从西奈山 

b. 从西珥山（在以东） 

c. 从巴兰山（和西奈有联系） 

 

 这些山代表上帝的威严和充满大能的降临！ 
 

2. 与万万圣者 

a. “圣者”这个词汇 

意思是圣神的人 
 

b. 在这篇经文里，指的是 

i. 上帝神圣的天使 

ii. 并不是凡间的圣者 
 

3. 上帝的律法 

a. 指的是十诫 

b. 必须以最崇高的敬意看待上帝的律法 
 

让我们永远不要忘记 

 不论过了多少年，有些事是不能忘记的！ 
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1. 上帝的赐福 

2. 从上帝的律法所学习的教训 
 

 愿我们永远珍惜这48年来的所有赐福！ 
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公告专栏 
 

欢迎来到伯大尼 

今天,我们很高兴能到教堂现场崇拜！感谢上帝给我

们每一次崇拜的机会！ 
 

乐龄人士特别专栏 

“求你使我们早早饱得你的慈爱， 

好叫我们一生一世欢呼喜乐。” 

《诗篇90:14》 
 

1. 学习如何更好地祈祷是件好事 
 

2. 好的祈祷 

a) 来求上帝所赐的慈爱 

b) 可以在上帝的慈爱中找到满足 
 

3. 神赐祂的慈爱的结果 

a) 在主里喜乐 

b) 能美好地感受到这欢乐 
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用心灵和诚实崇拜祂 
 

诗篇 119:85-86 

“不从祢律法的骄傲人，为我掘了坑。祢的命令尽都

诚实，他们无理地逼迫我，求祢帮助我。” 

 

1. 骄傲人 

a) 他们掘坑陷害人 

b) 他们逼迫虔诚的人 

c) 生活中的问题永远不会停止 

 

2. 向上帝祷告 

a)  祈求所需要的帮助 

b) 要相信上帝忠实的诫命！ 

c) 上帝的大能会在祂的旨意里保守所有属祂的

圣徒 
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默记圣经           今天： 2021年8月29日 

 

约翰福音 15:16    是我拣选了你们 

“不是你们拣选了我，是我拣选了你们，并且分派你

们去结果子，叫你们的果子常存，使你们奉我的

名，无论 向父求甚么，祂就赐给你们。” 

 

1. 拣选 

a) 拣选我们的是上帝！ 

b) 而不是我们拣选祂！ 

 

2.  分派 

a) 去结果子 

b) 去结常存的果子 

 

3.  祷告 

a) 感谢上帝必会应允我们应许 

b)  让我们祈求自己能为主结持久的果子！ 
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诗歌 

真实的信心 

 （译自英文原诗） 
 

有真实的信心非常重要， 

虚假的信心会失败，使人无能。 

很多人以为他们的信心是真实的， 

我们要谨慎和乐观地检查。 
 

真实的信心不会害怕被试验， 

真实的信心是个人的，不能从任何人继承。 

每个人都会经历试验，试验也许是严峻的， 

但是真实的信心会战胜，是令人钦佩的。 
 

金和银要经过烈火的提炼， 

这个过程使他们变得精致和纯真。 

彻底得到试验过的信心会荣耀上帝， 

真实的信心会蒙主的福！ 
 

经历试验时，心灵无须感到害怕， 

如果真正信靠主，就不会被击败！ 

我们感谢上帝能找到真正的信心， 

主会赐福充满荣耀和神圣的信心。 
 

《彼得前书 1：5-8》受启发而作 

作者：陈俊成 



 

 

人便为有福 － 诗篇 

第七十七日 
 

经文：诗篇 49 

 

“万民哪，你们都当听这话。。。。”《诗篇 49：1》 

 

特别说明 

《诗篇 49》有另一个典型的特别说明。特别说明具有识别作

者和首席音乐家的一般特征。 

 

致首席音乐家。可拉儿子的诗篇。 

 

富有智慧的著作 

《诗篇》是“富有智慧的著作（约伯，诗篇，箴言，传道书和

所罗门之歌）”的一部分。以下是这些富有智慧的诗篇的特

征。突出三点。 

 

1. 诗篇的主题是“智慧”。 

 

2. 诗篇不是对神的祈祷，也不是赞美诗。 

 

3. 重点在于传授从生活经验中获得的智慧。 

 

4. 这些富有智慧的诗的目标是那些对获取智慧感兴趣的普通读

者 



 

 

《诗篇 49》的特别焦点 

特别关注“钱财”主题。人们应该如何看待钱财？一个人应该如

何看待那些获得钱财的人呢？ 

 

诗篇 49 的风格 

诗篇 49 的风格与《传道书》和《箴言》非常相似。可注意以

下特点。 

 

1. 关于写作的目的有一个清晰的介绍。 

2. 清楚提到将“智慧”作为确定的目标。 

3. 富有智慧的著作的语言包括以下短语： 

a）比喻 《诗篇 49：4a》 

b）谜语《诗篇 49：4b》 

 

研究这些富有智慧的诗具有极大的价值。确实在《诗篇 49》

中可以找到很多智慧。可拉之子的写作技巧涵盖了从词曲创作

到富有智慧的著作。 


