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经文: 申命记 32 

 

“地的高处” 
 

上帝的慈爱 

 主不仅将为以色列的子民提供了怜悯。祂还向

以色列献上慈爱。这份慈爱的体现是很明显的！ 
 

沉思录        2021 年 2月7日  
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“耶和华使他乘驾地的高处，得吃田间的土产。 

又使他从磐石中咂蜜，从坚石中吸油。 

也吃牛的奶油，羊的奶，羊羔的脂油，巴珊所出的

公绵羊和山羊，与上好的麦子，也喝葡萄汁酿的

酒。但耶书仑渐渐肥胖，粗壮，光润，踢跳奔跑，

便离弃造他的神，轻看救他的磐石。” 

《申命记 32:13-15》 
 

1. 祂使他乘驾地的高处 

a) 这表示着成功 

b) 这也是被抬举的意思 

c) 以色列本来是埃及的仆人，主却使他乘驾地

的高处 
 

2. 上帝美好的供应 

a) 田间的土产 

b) 来自磐石的咂蜜 

c) 来自坚石的油 

d) 美好的粮食（奶油，奶，脂油，上好的麦

子） 
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e) 甚至有酒 

 主为以色列的子民提供他们所渴望的一切！ 
 

错误的回应 

 不幸的，以色列的子民却有不好的回应！他们

不但不懂得感激主，反而有以下的回应： 
 

1. 国家变得肥胖，踢跳奔跑 

2. 人民变得“粗壮” 

3. 以色列离弃造国家的主 

4. 国家轻看作为他们的磐石的主 
 

我们的挑战 

 主也美好地赐福了我们！让我们谨慎地守护自

己的心，以免离弃主！ 
 

 上帝在我们的人生里浇灌了好多赐福。让我们

真心感激祂！愿我们珍惜主的慈爱！ 
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公告专栏 
 

欢迎来到伯大尼堂 

我们很高兴您今天选择与我们一起崇拜主耶稣基

督。愿您的心因崇拜而充满喜乐！ 
 

特别的洗礼预备班 

周六下午1点 

地点：礼堂 
 

青年崇拜会 

周六下午3点 

地点：礼堂 
 

恭喜 

祝贺Charles与Ainsley于2021年1月30日共结连理。愿

主大大赐福他们。 



5 

用心灵和诚实崇拜祂 
 

诗篇 119:27-28 

“求祢使我明白祢的训词，我就思想祢的奇事。我的

心因愁苦而消化，求祢照祢的话使我坚立。” 

 

1. 承认悲伤的心情 

a）心灵感到沉重 

b）好像心灵在“消化” 

 

2. 谦卑地向上帝祈祷 

a）明白主的训词     

b）能够坚立 
 

3.  适当的回应 

    a）理解上帝的话语 

   b）思想祂奇妙的作为 
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默记圣经                 今天： 2021   二月七日 

 

诗篇 40:11     求祢不要向我止住祢的慈悲 

“耶和华啊，求祢不要向我止住祢的慈悲，愿祢的慈

爱和诚实常常保佑我。” 

 

1. 上帝的慈悲 

a) 不可视为理所当然的 

b) 因此，我们必须谦卑地寻求它 

 

2. 必要而谦卑的祷告 

a) 为了上帝的慈爱和诚实 

b) 通过它们，我们可能会获得保佑 
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诗歌 
把旌旗赐给敬畏祢的人 

（译自英文原诗） 
 

有许多战斗，无论是肉体上还是属灵上的； 

在某些情况下可能会危及生命。 

怀疑和恐惧会袭击人的心灵。 

恐惧会导致灵魂烦躁和失明。 
 

主恩慈地提供了战旗。 

这是无与伦比的真理旌旗。 

它象征着上帝的亲自参与； 

疲倦的士兵可得到鼓励。 
 

“上帝以圣洁说话；” 

感谢上帝的祝福！ 

上帝将带领祂的子民取得胜利； 

祂将怜悯地分配战胜品。 
 

那些真正敬畏主的人可以振作起来。 

祂不会离开祂心爱的子民。 

挑战是要抬头仰望上帝的旌旗； 

让我们在努力中找到新的勇气。 
 

《历代志上18；诗篇60 受启发而作》 
作者：陈俊成 



人便为有福－诗篇 

第四十八日 
 

经文：诗篇 45 

“你的衣服都有没药、沉香、肉桂的香气”《诗篇 45：8》 

归回地上的荣耀 

对弥赛亚王的描述虽然非常简短，但却何等重大。当可拉的儿子

记录以下的文字时，他们是在描述一位地上的君王。 

 

 “你的衣服都有没药、沉香、肉桂的香气， 

象牙宫中有丝弦乐器的声音使你欢喜。 

有君王的女儿在你尊贵妇女之中， 

王后佩戴俄斐金饰站在你右边。” 

《诗篇 45：8-9》 

 

1. “你的衣服都有没药、沉香、肉桂的香气” 

a) 一般的衣服是不会有香气的。 

b) 君王的王室袍子都是被精心抹上香气的。 

c) 不同香气被混合在一起是为确保没有一种香气会过于浓烈。 

d) 最终的这成品就是配得起一位伟大君王的美丽王室袍子。 

 

2. 象牙宫和尊贵的宾客 

a) 这里描述了君王的宾客。 

b) 他们的出席使场合更加壮丽。 



c) 尊贵的宾客中包括： 

i) 公主们。 

ii) 甚至有一位衣着精致，佩戴来自有名的俄斐纯金的王后。 

 

3.  “使你欢喜” 

这里描述了两个欢喜的来源： 

a) 来自上帝的欢喜（“受膏”）。 

b) 来自人的欢喜。 

 


