
1 

经文: 申命记 32:10-12 

 

“感激的回忆” 
 

以感激来回忆起上帝的作为 

 摩西回忆起上帝为以色列人所行的大能作为。

他用优美的诗歌语言描述了主为祂的子民所行的作

为。 

 

沉思录        2021 年 1月31日  
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“耶和华遇见他在旷野荒凉野兽吼叫之地，就环绕

他，看顾他，保护他，如同保护眼中的瞳人； 

又如鹰搅动巢窝，在雏鹰以上两翅搧展， 

接取雏鹰，背在两翼之上。 

这样，耶和华独自引导他，并无外邦神与他同在。” 

《申命记 32:10-12》 

 

1. 以色列人的困境 

a) 以色列住在迦南 

b) 当时发生了大饥荒 

i. 仿佛如旷野 

ii. 荒凉 

iii. 兽吼叫之地 

c) 雅各不得不派儿子到埃及买粮食 

 

2. 在埃及地的以色列子民 

a) 约瑟为他的兄弟和家人提供粮食 

b) 约瑟过世后，是上帝看顾着以色列的子民 

i. 祂环绕了他们（祂一直与人民同在） 

ii. 祂指示他们（通过摩西） 

c) 祂如同保护眼中的瞳人 
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i. 埃及被大灾难席卷 

ii. 以色列幸免 

 

3. 出埃及之地 

a) 祂如鹰搅动雏鹰休息的巢窝 

b) 祂把以色列人带领出埃及 

c) 仅有上帝带领他们从埃及到迦南所应许之地 

 

上帝的手 

 在以色列历史上追溯上帝的手真是太美好了。

如果我们仔细地看，我们也可以在生活中看到主的

明确指示。愿我们惊叹主如何保护我们并如何供应

于我们！ 
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公告专栏 
 

欢迎来到伯大尼堂 

我们很高兴您今天选择与我们一起崇拜主耶稣基

督。愿您的心因崇拜而充满喜悦！ 
 

特别的洗礼预备班 

2021年1月30日（周六） 

时间：下午1时 

地点：4.01礼堂 
 

青年崇拜 

2021年2月6日（周六） 

时间：下午3时 

地点：圣堂 
 

衷心慰问 

2021年1月20日（周三），Andy Chew （波斯IPC）

蒙主恩受诏回天国。哀心慰问他的妻子（ L a i 

Heng），两个儿子（Fred 和 Daryl）以及他们的家

属。 
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用心灵和诚实崇拜祂 
 

诗篇 119:25-26 

“我的性命几乎归于尘土，求祢照祢的话将我救活。

我述说我所行的，祢应允了我，求祢将祢的律例教

训我。” 

 

1. 祈祷上帝救活我们 

     a）因为生命里低落的时刻 

    b）性命低落到几乎归于尘土 

 

2. 祈求上帝教训我们 

     a）我们需要向主诚实地宣告自己所行的 

    b）主会在我们呼求祂的时候应允我们 

    c）我们必须祈求主教训我们祂的律例 
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默记圣经      今天： 2021  一月三十一日 

 

诗篇 69:16    祢的慈爱本为美好 

“耶和华啊，求祢应允我，因为祢的慈爱本为美好。

求祢按祢丰盛的慈悲，回转眷顾我。” 

 

1. 对上帝的特征有所意识 

a）祂的慈悲 

b）祂的慈爱 

 

2. 向上帝呼求 

a）当一个人陷入罪孽时，为他提供慈悲 

b）按祂丰盛的慈悲 
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诗歌 
以敬畏上帝为乐 

（译自英文原诗） 
 

耶稣教导我们如何敬畏上帝。 

这需要与上帝有深厚的关系。 

对于被称为“父”的包含温柔的爱。 

彼此之间有着真正的和谐。 
 

可以敬畏上帝是特别的创造。 

上帝的灵参与整个过程。 

祂给人智慧和奇妙的理解。 

心带着深情的颤抖做出反应。 
 

敬畏上帝可以是纯洁的喜悦。 

发现了伟大的属灵见解。 

这富有荣耀的关系充满了喜乐。 

有着伟大和美好的团契。 
 

让我们受到挑战，培养这份敬畏； 

它将具有重大的意义。 

它将会有一种深沉的喜悦。 

主经常与我们同在，祂的赐福满溢。 
 

(以赛亚书 11：1-5受启发而作) 

作者： 陈俊成 



 

 

人便为有福 － 诗篇 

第四十七日 
 

经文：诗篇 45 

 

你喜爱公义，恨恶罪恶……”《诗篇 45：7》 

 

国王的宣告 

国王的品格在可拉的儿子中脱颖而出。以下经文美丽地描述。 

 

“你喜爱公义，恨恶罪恶，所以神，就是你的神， 

用喜乐油膏你，胜过膏你的同伴。” 《诗篇 45：7》 

 

1. 国王的品格 

a）他喜爱公义。 

i）他自己完全是公义。 

ii）他捍卫公义。 

 

b）他恨恶罪恶。 

i）他抗拒罪恶。 

ii）他与恶人交战。 

 

2. “所以神，就是你的神。。。油膏你，” 

a）弥赛亚国王被形容为“神”（《诗篇 45：6》；《希伯来书 1：

8》）。 

b）主当然是神，他将弥赛亚膏为王。 

c）这是一个非常深刻的思想！ 



 

 

3. “用喜乐油膏你，胜过膏你的同伴。” 

a）在古代，国王用油膏。 

b）油膏常常代表快乐和喜悦。 

c）国王会受膏喜乐。 

d）国王的同伴是他的圣徒《但以理书 7:27》。 


